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مدير مسئوول: دكتر حسين دهقان

* * *

* * *

* * *

سردبير: دكتر عباس خامه يار

دبير تحريريه: دكتر سپيده خليلى

كبوتر من



 هر زمان كه من،              مى كنم صدا 
كبوتر من                   كبوتر من 
هوا مى پرد  بال مى زند،                    

من  كبوتر  كبوتر من                 
مى نشيند او،                      روى شانه ام 
دانه مى دهم با لب خودم،                

گاه بر سرم  گاه در برم،                  
كبوتر من،                   كبوتر من 
مهرها زمن چون كه بيند او،                    
زمن هم محبّت و                 

كى شود دگر،             او جدا زمن 
من  كبوتر  كبوتر من              

ثمين باغچه بان
تصويرگر: آرزو شمس

هم وفا

كبوتر من
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تاتى تاتى... عروسك كوكى آمد و آمد. آمد و آمد، 
موز  پوست  زمين.  افتاد  و  خورد  سُر  پايش  يكهو 

غش غش، زير پايش خنديد. 
عروسك كوكى داد زد: «آى پام، آخ دستم!» 

پوست موز گفت: «چه نازک نارنجى! ...» 
عروسك كوكى پا شد كه راه برود، امّا نشد. 

چيزى  نيار!  در  بازى  «مسخره  گفت:  موز  پوست 
نشده...» 

امّا عروسك كوكى هر كار كرد نتوانست راه برود.
پوست موز يواش گفت: «واى چى شده؟»

عروسك كوكى گفت: «اوخ شدم، كوكم اوخ شده.» 
كرد.  نگاه  كوكى  عروسك  كوکِ  به  موز  پوست 
كوک كج شده بود، يك ورى و بى ريخت شده بود. 

پوست موز گفت: «حالا چه طورى راه مى رى؟» 
نمى شه   ديگه  طورى،  «هيچ  گفت:  كوكى  عروسك 

لاله جعفرى
تصويرگر: حسن عامه كن
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راه برم.» و آه كشيد. 
پوست موز گفت: «اين كه خيلى بد مى شه.» و فكر كرد، 
هِى فكر كرد. بعد يك دفعه لوله شد و مثل دوربين اين 

طرف آن طرف را نگاه كرد. 
بود.  چكش  يك  طرف  آن  بود.  ماشين  يك  طرف  اين 
پوست موز سوت كشيد و آنها را خبر كرد. چكش پريد 
سوار ماشين شد و بيب بيب، پيش عروسك كوكى آمد، 
بعد پريد پايين و تق تق كوک را به چپ و راست زد. آن 
را صافِ صاف كرد، مثل اوّلش، عروسك كوكى، كوكش 

خوب شد و چكش را ماچ  كرد. 
چكش پريد كه سوار ماشين شود، اما پوست موز گفت: 
«صبر كن، نوبت من است!» و سوار ماشين شد و بيب بيب 

توى سطل آشغال رفت. 
ماشين برگشت و بيب بيب، چكش را سر جايش برد. 

تا  آمد  و  آمد  آمد.  و  آمد  كوكى  عروسك  تاتى...  تاتى 
را  رويش  رسيد.  بود،  خوابيده  كه  كوچولو  دختر  پيش 

انداخت تا سرما نخورد. بعد بغلش خوابيد. 
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خواب سنگين 
تازگى ها  مگر  خوابيدى؟  زمين  روى  چرا  رضا  على: 

تخت خواب نخريدى؟ 
رضا: چرا خريدم ولى چون خواب من سنگين است 

مى ترسم تختم بشكند.

پرُ حرفى 
اوّلى: ببخشيد با حرف هايم سر شما را درد آوردم. 

دوّمى: نه، اختيار داريد. من حواسم جاى ديگر است. 

تشنگى
دو نفر در بيابان گم شدند يكى از آن ها به شدت تشنه 

شد و گفت: «از غذاهاى خوش مزه حرف بزن.»
به  ربطى  چه  خوش مزه  «غذاى  پرسيد:  دوّمى 

تشنگى دارد؟» 
كه  اين  «براى  داد:  جواب  اولى 

دهانمان آب بيفتد!» 

تصويرگر: بهاره زارع
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اگر مى خواهى 
نقّاشى كردن 

وسيله اى را كه با 
آن بيماران  و  زخمى هاى 

جنگ را به بيمارستان 
مى رسانند، ياد بگيرى،  

تمرين هاى اين 
صفحه را با دقّت 

انجام بده! 

مريم حرمى
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را  آب  كه  كاغذى  از 
مى كند  جذب  خوبى  به 
نوار  يك  كاهى)  (كاغذ  
ماژيك هاى  با  ببر.  پهن 
لبه ى  روى  آب،  در  حلال 
چند  آن،  چپ  سمت 
دايره ى بزرگ بكش. اين 
رنگ هاى  به  بايد  دايره ها 
قرمز،  يعنى  رنگين كمان، 
نارنجى، زرد، سبز، آبى و 
را  نوار  بعد  باشند.  بنفش 
يك لحظه در آب بگذار و 

ببين چه اتفّاقى مى افتد. 

يك رنگين كمان براى خودت 
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را  آب  كاهى،  كاغذ 
روى  را  رنگ ها  و  جذب 
حالا  مى كند.  پخش  نوار 
آب  رنگ هاى  از  يكى  با 
روى  قطره  يك  رنگ، 
كاغذ بچكان. رنگ ديگر 
را هم درست روى همين 
جا  آن  از  بچكان.  رنگ 
جذب  زود  رنگ ها  كه 
روى  دوباره  مى شوند، 
كاغذ از هم جدا مى شوند 
و براى تو يك رنگين كمان 

درست مى كنند.
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از  را  رنگى  ستون  سؤالات،  به  دادن  جواب  از  بعد  تذكّر: 
راست به چپ بخوانيد تا به رمز جدول برسيد. 

 13  12  11    10  9    8    7   6   5    4   3    2   1

از برنده هاى عزيز خواهش مى كنيم براى دريافت جايزه ى خود با ما تماس بگيرند.

طرّاح جدول: ابراهيم زارعى
تصويرگر: نسيم بهارى
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1ـ شب ها در آسمان ديده مى شود. 
2ـ نام امام دوم شيعيان (ع) و به معناى خوب و نيكوست.

3ـ بچّه ها، پول هاى خود را در آن مى ريزند. 
4ـ غذايى كه شب ها مى خوريم. 

5ـ به برادر پدر مى گوييم. 
6ـ يكى از حبوبات كه همان نخود نصف شده است. 

7ـ حيوانى كه به آن سلطان جنگل مى گويند. 
8 ـ لباس سبز درخت است. 

9ـ پر نمك را مى گويند.
10ـ پولى كه براى كار كردن كسى به او مى دهند. 

11ـ وسيله ى پرواز پرنده هاست.
12ـ چهارپايى كه براى سوارى از آن استفاده مى شود. 

13ـ حيوانى كوهان دار كه مى تواند مدّت ها آب نخورد. 

برندگان مسابقه ى به دنبال راهنما:
امير ارشيا همت- اصفهان

نيلوفر زينالى- اروميه
سيد خشايار هاشمى- دليجان
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مريم حرمى
با اين وسيله از كسانى كه شهيد شده اند، يادگارى هاى زيادى جمع كرده اند.

با استفاده از راهنمايى زير، هر عدد را بارنگ مناسب آن رنگ آميزى كن و سپس 
بگو اين تصوير چيست؟

مشكى=58 آبى=57   زرد=59    زرشكى=60     سبز=56    

12



فيل آفريقايى بزرگ ترين حيوان روى زمين است. 
قدّ آن تا 4 متر و وزنش تا 6000 كيلو هم مى رسد. 
فيل تا 60 سال عمر مى كند و در تمام مدّت زندگى 
خود رشد مى كند. جالب است بدانى كه فيل 50 

ساله خيلى بزرگ تر از يك فيل 25 ساله است. 
خرطوم فيل نوعى دماغ بزرگ است كه 100 هزار 
ماهيچه ى بى استخوان دارد. مدّت ها طول مى كشد 
كه بچّه فيل ها ياد بگيرند چه طور از خرطوم خود 
خانوادگى  گروه  يك  در  فيل ها  كنند.  استفاده 
زندگى مى كنند. يك فيل مادّه كه از همه بزرگ تر و 
با تجربه تر است رهبر گروه مى شود. همه ى فيل ها 

از او پيروى مى كنند، تا نظم گروه از هم نپاشد. 

گلديس حكمى 
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ساله  ده  تا  يك  بچّه هاى  براى  اسباب بازى  اين   
مناسب است. قطعه هاى بزرگ آن به خوبى در 
دست جا مى گيرد و به آسانى به هم وصل 

مى شوند. 
بازى با اين نوع اسباب بازى سبب هماهنگى 
چشم و دست و تقويت ماهيچه هاى آن ها 
مى شود. قدرت خلاقيت و ابتكار را هم 

زياد مى كند. 
تو مى توانى به جاى بازى هاى كامپيوترى، 
ساعت ها با اين اسباب بازى سرگرم شوى. 
براى تهيه ى آن مى توانى با تلفن 
 66406513- 66405057

تماس بگيرى. 
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نام: . . . . . . نام خانوادگى: . . . . . . . تاريخ تولد: . . / . . / . .13
نشانى: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
كد پستى: . . . . . . . . . . . . . تلفن: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

مدت اشتراک: 6 ماه                       يك سال 

دوستان خوب و مهربان، فرم زير را با كمك بزرگ تر ها پر كنيد و به نشانى ما بفرستيد.
مبلغ اشتراک شش ماهه 1500 تومان و يك ساله 3000 تومان است.

مبلغ مورد نظر خود را به شماره حساب 21820555 بانك تجارت شعبه ميدان هفتم تير به نام 
انتشارات شاهد واريز نماييد.

فيش واريزى را همراه با فرم تكميل شده به نشانى مجله شاهد كودک ارسال نماييد.
نشانى: تهران، خيابان آيت ا... طالقانى، خيابان ملك الشعراى بهار شمالى، پلاک3

صندوق پستى: 191-15715، انتشارات شاهد

بچّه هاى مجلهّبچّه هاى مجلهّ

فرم اشتراک شاهد كودک

مليكا على محمّدى 
سيّد مهدى حسينى نقوى 

ميلاد آزاده 
مهديس قصيرى 

مطهره شيخ يوسف 
فاطمه محمودى 
امير ارشيا همت 

يگانه بركتى 
سپيده عليزاده 

نرگس خوش نظر 
هانيه باقرى اسفه 

محمّد مهدى موحد نسب 
سيّدعلى الهى دوست

الهه زاهدى 

محسن شكرالهّى 
اميرحسين فلاح پور

على ماليوند
محمد حسين صلاحى 

مهديه السادات موسوى زاده 
فاطمه رحيميان بيدگلى 

محمد على مددى
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قاريان
ش ذوالف

ر: سياو
صويرگ

ت

خط  را  دشمن  تانك هاى 
بزنيم تا گل ها رشد كنند. 

اتحّاد
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مريم حرمى

17به ترتيب عددها را به هم وصل كن و بعد تصويرها را رنگ كن!



تصويرگر: صنم رضايى نيا

امروز براى ناهار به هر كرم يك برگ توت رسيد. يكى از كرم ها 
مى خواهد هم برگ خودش را بخورد و هم برگ كرم ديگر را. دور 

آن را خط بكش و بگو كه به اين كار چه مى گويند؟ 
اگر كسى بخواهد بى اجازه ات با تو چنين كارى كند، تو چه كار مى كنى؟ 

گريه  مى كنى يا به او اجازه نمى دهى؟ 
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جوجه كلاغ ها با هم 
كتاب مى خوانند. آن را 
آهسته ورق مى  زنند تا 

پاره نشود و با دست كثيف به آن دست نمى زنند. بعد از خواندن، 
كتاب را در جايى كه خراب نشود نگه دارى مى كنند. 

تو هم كتاب مى خوانى؟ چه طور از كتاب خود مواظبت مى كنى؟ 

تصويرگر: صنم رضايى نيا
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تصويرگر: امير مفتونجوجه اى كه خودش را باور نداشت! 

جوجه كوچولو فكر مى كرد كه بلد نيست شنا كند. مادرش به او گفت: «نترس، تو مى توانى!» ولى جوجه 
باور نكرد كه مى تواند. 

مسابقه
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روزى، پسرى مهربان چشمش به جوجه افتاد. او را توى قايق خود گذاشت و به آب فرستاد. بنابراين 
جوجه باز هم نفهميد كه مى تواند شنا كند.  كاش...

حالا تو داستان را تمام كن و براى ما بفرست. ما به بهترين داستان  ها جايزه مى دهيم. 

21
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دشمن در كمين است. بايد همه با كمك هم براى نابودى آن ها تلاش كنيم. 
1   مهره هاى بازى را جدا كنيد و هر كدام، يكى از مهره هاى سبز، قرمز و سفيد، را براى 

خود انتخاب كنيد. 
2   مكعب (جعبه) را جدا كنيد و لبه هاى آن را به هم بچسبانيد. 

3  هر كدام از شما مهره ى خود را در مسيرى كه به رنگ آن طراحى شده، در محل شروع 
قرار دهيد. 

در  مى تواند  مكعب  روى  امتيازهاى  تعداد  به  كس  هر  بيندازيد؛  را  مكعب  نوبت  به    4
خانه هاى مسير خود حركت كند. هر يك از شما كه زودتر بتواند يكى از خانه هاى دشمن 

را نابود كند برنده ى اين بازى است. 
موفق باشيد.

طراح بازى و تصويرگر:نازنين اسماعيل پور  
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احمد خدادوست
تصويرگر: محمدرضا محمدى آذر 

يك كرم خاكى 
تنهاى تنها 

پهلوى سيب است   
كارش برايم 
در باغ امروز 

خيلى عجيب است!  
 

چون كرده سوراخ 
او قلب سرخِ

سيبِ مرا آه!  

دارد به سرعت 
او در دلِ سيب 

هى مى  رود راه!  
 

من توى فكرم 
اين كرم، مترو 

سيب هم زمين است   
اين مترو اما 
هنگام رفتن 

بى سرنشين است!   
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من راست مى گم هميشه 
دروغ سرم نمى شه 

با ادب و احترام 
مى شنوم حرف بابام 

هر چى مى گه مامانم 
من طالب همانم 

نمى زنم حرف بد 
تا كس بدش بيايد

با همه مهربانم 
شيرين و خوش زبانم 

راستگويى

نيلوفر منقاد از تهران

شعر كودک
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على رضا اصالتى- 7ساله از تهران

فاطمه باقى زاده - 7ساله از تهران

يگانه آدمى قمصرى- 4ساله

سيد على ركنى دزفولى- 7ساله از قم آرزو ساويز فر - 7ساله از تهران

سيده معصومه سيّدى

آمنه شكرى بهمنى

مهسا مرادى



سيد امير على هدايتى- 6ساله از تهران

هانيه باقرى اسفه- 5ساله از اصفهان

امير رضا گرگينعلى ابهرى فاطمه قاسمى فاطمه باقى زاده

مهسا زاهدىمحمد حسين طهرى ياسمن ابهرى رضا ملكى

ما به 
بچّه هايى كه

 در مورد فداكارى، 
مقاومت، شجاعت نقّاشى 

براى ما بفرستند، جايزه 
مى دهيم و نقّاشى آن ها 

را در قاب مخصوص اين 
صفحه مى گذاريم.



عكس: اعظم لاريجانى


