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  بررسي مقايسه اي پايگاه هويت دانشجويان شاهد و غير شاهد: عنوان

  هاشم صيامي: محقق

  

  چكيده

هويت از جمله مباحتي است كه در حـوزه هـاي مختلـف علمـي     . امروز تمامي جوامع در مساله شكل گيري هويت در گير هستند       

سجم از خود، مهمترين جنبه رشد روانـي اجتمـاعي در           ايجاد يك هويت و دستيابي به يك تعريف من        . مورد توجه قرار گرفته است      

  .دوره نوجواني مي باشد و هويت مثبت باعث بالندگي و رشد فرد در اجتماع خواهد شد

طرح پژوهش از نـوع علـي مقايـسه         . هدف اين پژوهش بررسي مقايسه اي پايگاه هاي هويت دانشجويان شاهد وغير شاهدمي باشد             

 به عنوان جامعه    1386جويان شاهد و دانشجويان غير شاهد دانشگاه آزاد مشهد در سال تحصيلي             اي كه متشكل از دو گروه دانش      

 نفـر مـي     70روش نمونه گيري بصورت خوشه اي و حجم نمونه در هر گروه شاهد و غيـر شـاهد                 .پژوهش در نظر گرفته شده است     

استفاده شده علاوه بر استفاده از آمار توصـيفي از    ›› آزمون گسترش يافته عيني پايگاه هويت من      ‹‹باشدابزار پژوهش در اين تحقيق      

  :نتايج به دست آمده نشان داد.  مستقل وخي دو براي آزمون فرضيات استفاده شده است Tآمار استنباطي

  . در دستيابي هويت بين دانشجويان شاهد وغير شاهد تفاوتي مشاهده نمي شود-1 

  .هد مجرد و شاهد متاهل تفاوتي مشاهده نمي شود در دستيابي پايگاه هويت بين دانشجويان شا-2
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 . در دستيابي پايگاه هويت بين دانشجويان پسرشاهد ودختر شاهد تفاوتي مشاهده نمي شود-3

  ) > p %5.( دانشجويان شاهد وغير شاهد تفاوت معناداري وجود داشت  بين ميانگين پايگاه هويت موفق در-4

  ) < p %5. ( دانشجويان شاهد وغير شاهدتفاوت معناداري وجود نداشت  بين ميانگين پايگاه هويت معوق در-5

  ) > p %5. (   بين ميانگين پايگاه هويت سردرگم دردانشجويان شاهد وغير شاهد تفاوت معناداري وجود داشت-6

  )  > p %5. ( دانشجويان شاهد وغير شاهد تفاوت معناداري وجود داشت  بين ميانگين پايگاه هويت زودرس در-7

اين تحقيق نشان داده كه حضور پدر در كل هويت تاثير چنداني ندارد ،آن درهويت يابي به پايگاههاي هويت وطي مراحل رشـدي                       

در بعضي از پايگاههاي هويت از جمله پايگاه هويت سردرگم كه از درجات پايين رشدي هويت مي باشد نمـره                   .بسيار موثر مي باشد   

شجويان عادي مي باشدو در هويت موفـق وزودرس دانـشجويان عـادي درجـات بـالاتري نـسبت بـه               دانشجويان شاهد بيشتر از دان    

  .دانشجويان شاهد مشاهده شد

  

  ).موفق،معوق،سردرگم،زودرس(پايگاه هويت : واژه هاي كليدي
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  مقدمه

ناسي ، جامعـه   ونحوه شكل گيري آن از موضوعاتي است كه مورد علاقه بسياري از حوزه هاي علمـي همچـون روانـش                 1هويت

از ديدگاه روانشناسي موضوع هويت در شاخه هاي مختلفي چون روانـشناسي            . شناسي ، علوم سياسي حتي ادبيات و هنر مي باشد         

اين موضوع از يك طـرف نـشان        . اجتماعي ،روانشناسي رشد،روانشناسي مرضي ، وروانشناسي شخصيت مورد بحث قرارگرفته است          

تحقيقات پيشينه موئد ايـن مهـم مـي         . گر نشانه اي از وسيع بودن حوزه مورد بررسي مي باشد            دهنده اهميت موضوع واز طرف دي     

باشد كه  فرد به كمك ديگران به تعريفي از خويشتن مي رسند كه اگر اين تعريف بـا واقعيـت اجتمـاعي آنهـا در تعـارض باشـد ،                            

  . نندحالتهايي چون عدم پختگي ،فشار رواني ومشكلات رفتاري را تجربه مي ك

وجود اين رفتارها در سالهاي پاياني نوجواني و اوايل جواني از نظر بسياري از روانشاسان ، نشان دهنده تلاش طبيعي افراد بـه    

يكي از روانشناسان كه به صورتي وسيع وبنيـادي بـه           . منظور پيدا كردن يك تعريف ازخود و به عبارت ديگر هويت يابي مي باشد               

ازنظريه اريكسون چنين برداشت مي شود كـه اگرچـه تـدوام هويـت در               . مي باشد )1968(2ت اريكسون موضوع هويت پرداخته اس   

با وجود اين ، بحران هويت بيشتر در سـالهاي نوجـواني و دوران تحـصيلات دانـشگاهي در                   . گستره زندگي يك فرد ديده مي شود        

  .فرد ظاهر مي شود

                                                 
1 - Identity 
2  - Erikson  
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شروع مي شود اريكسون نشان داد كه نتايج موفقيت آميزمراحل قبلي           درواقع شكل گيري هويت خيلي پيش از آغاز نوجواني          

 راه را براي حل مثبت وموفقيت آميز تعارض هاي رواني دوره نوجواني كه وي آنرا شكل گيري هويت درمقابل                    3رشدرواني اجتماعي 

جـواني مـي رسـند در يـافتن         بـه نو  )امنيـت ( ناميده است هموار مي كند به نظر وي افرادي كه با احساس ضعيف               4اغتشاش هويت 

بـه دوره  ) ابتكـار عمـل  (و)خود مختـاري (كساني كه با مقدار اندكي از   )امنيت(آرمانهايي كه به آن تكيه كنند مشكل خواهند داشت          

نوجواني مي رسند قادر نيستند به انتخاب وكشف فعالانه راه مناسب ازميان راههاي گوناگون زندگي بپردازند ، همچنين آنان فاقـد                     

لطـف  (هستند ، نمي توانند شغلي را انتخاب كنند كـه مناسـب علائـق ومهارتـشان باشـد                   ) پركاري وسازندگي (اس وقدرت در  احس

كودك با منابع   . هويت شخصي نوجوان به تدريج برپايه همانند سازي هاي گوناگون دوران كودكي تكوين مي يابد              ) . 1380آبادي،

نياي اجتماع وسيع تري مـي گـردد وبـه صـورت فزاينـده اي بـه ارزشـهاي گـروه                     مختلف همانند سازي مي كند وبه تدريج وارد د        

  ) . 2007سيگلمن ، ( همسالان ،معلمان وساير بزرگسالان وهمچنين ارزيابي هاي آنها ارج مي نهد 

چه هويـت  نوجوان از راه جمع بندي اين ارزشها وارزيابي ها مي كوشند تصوير يكپارچه ازخود بدست آورد به اين تصوير يكپار 

بنابرين هراندازه نظرها ،ارزشها والگوههاي رفتاري والدين ، همسالان، معلمـان ، و سـاير بزرگـسالان همخـواني و                    . اطلاق مي شود    

هماهنگي بيشتري باهم داشته باشد به همان نسبت كار شكل گيري هويت نوجوان آسان پيش ميرود ؛ ولي درمواردي كـه نظرهـا                       

ي رفتاري والدين ، همسالان ، معلمان وساير بزرگسالان وافراد مهم درزندگي نوجوان متفاوت باشد احتمال                ،ارزشها والگوها معيارها  

درچنين وضعيتي ، وي    . پيدايش تعارض درنوجوان فزوني مي يابد و وي دچار حالتي مي شود كه سردرگمي نقش ناميده مي شود                 

                                                 
3  - Psycho- Social development  
4 - Indentity Formation Versus identity Confusion- 
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واند با جمع بند ي اين نقش هاي متفـاوت هويـت واحـد بـراي خـود      هر از چند گاهي تن به نقشي تازه مي دهدوبه دشواري مي ت     

  ) . 1375محسني،(كسب نماييد 

تقريبا تمام صاحب نظران اثر پذيري فرد ازخانواده را مورد تاكيد قرار مي دهند دو هـدف عمـده از الگوهـاي تربيـت فرزنـد ،                   

  ) .1997 ،5بومرايند(شكل دهي به شخصيت رواني وتقويت شايستگي هاي كودك عنوان شده است 

 همچنين والديني كه درارتباط با فرزندانشان از عاطفه وهمدردي بيشتري برخودارنـد ميـزان خـود احترامـي بيـشتري را در                  

  ).6،1983پاركر(كودكانشان تشويق مي كنند واين مانع مشكلات آنان در بزرگسالي مي شود

 براي اوچه چيزهايي مهم وچه كارهـايي ارزشـمند          جستجوي هويت شخص متضمن اين است كه ، شخص تشخيص دهد كه           

علاوه براينها اين   . است ونيز متضمن تنظيم معيارهايي است كه وي براساس آنها بتواند رفتار خود وديگران را هدايت و ارزيابي كند                  

ايه هماننـد سـازي     هويت شخصي نوجوان به تدريج برپ     . جستجو ، تكوين احساس خود شكوفايي و شايستگي را نيز در برمي گيرد              

   ).1374پرتوي ،(گوناگون دوران كودكي اش تكوين مي يابد 

 نقش اصلي خانواده خصوصا والدين در دستيابي به هويت نوجوان تاثير گذار مي باشد بنـابراين هويـت متـاثر ازمولفـه هـاي                        

 بودكه درايـن تحقيـق مـا بـدنبال آن           مختلف مي باشد كه در اين راستا نقش خانواده خصوصا پدر به عنوان يكي ازمواردي خواهد               

  هستيم كه بررسي كنيم آيا نبود پدر درخانواده هويت يابي افراد را تحت الشعاع قرار مي دهد؟

                                                 
5  - baumrind 
6  - parker 
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  . و هويت يابي فرزندان شاهددرطول زندگي چگونه خواهد بود 

يشتن با توجه بـه ديـدگاه   در پژوهش حاضر مي خواهيم به اين سوال پاسخ دهيم آيا فرزندان شاهد از نظر وضيعت هويت خو           

  در مقيايسه بافرزندان عادي با يكديگر تفاوت دارند ؟)1966(مارسيا 

به . ژوهش حاضر بررسي رابطه بين حضور پدر درخانواده وهويت فرزندان است ارتباط آن با دستيابي  هويت ميباشد                        هدف پ 

  :طور دقيق تر اين اهداف عبارتند از 

  ويت يابي فرزندانتعيين رابطه حضور پدر در ه - 1

 .تعيين رابطه حضور پدر در هريك از پايگاههاي هويتي  - 2

  

 

  :فرضيه هاي پژوهش 

  .  بين پايگاه هويت دانشجويان شاهد وعادي تفاوت وجود دارد-

  . بين پايگاه هويت دانشجويان شاهد با وضعيت تاهل آنها رابطه وجود دارد -

  . آنها رابطه وجود دارد  بين پايگاه هويت دانشجويان شاهد با جنسيت- 
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  . دانشجويان شاهد و عادي تفاوت وجود دارد 7 بين پايگاه هويت موفق-

  . دانشجويان شاهد و عادي تفاوت وجود دارد 8 بين پايگاه هويت معوق-

  . دانشجويان شاهد و عادي تفاوت وجود دارد 9 بين پايگاه هويت سردرگم-

  .د و عادي تفاوت وجود دارد  دانشجويان شاه10 بين پايگاه هويت زودرس-

  روش

جامعه آماري مورد مطالعه در اين پژوهش عبارت بوده  است كليه دانشجويان شاهد  دانشگاه آزاد مشهد شامل دختـر وپـسر                       

 مشغول به تحصيل بودهاند ، نحوه انتخاب حجم نمونه كه پس از آگاهي از تعداد دانشجويان شـاهد                   85-86كه در سال تحصيلي     

 15 مشغول بـه تحـصيل بـوده كـه از            1386زاد مشهد نمونه گيري در اين پژوهش شامل كليه دانشجوياني كه در بهار              دانشگاه آ 

 دانـشكده   15به منظور اينكه تمام خوشه ها در نمونه مورد نظر حضور داشته باشند ابتـدا                  . .  دانشكده انتخاب شدند   5دانشكده ،   

 كـلاس فعـال در آن روز        10ده بـصورت تـصادفي انتخـاب و در آخـرين مرحلـه               دانشك 5دانشگاه آزاد مشهد انتخاب شد سپس ،        

گـروه عـادي از همـين    .  دانشكده كليه فرزندان شاهد مورد بررسي وتحقيق قرار گرفته اند    5در اين   . انتخاب و پرسشنامه ارائه شد      

  . عادي انتخاب گرديد  نفر دانشجوي70 نفر دانشجوي شاهد و 70سپس تعداد . دانشكده ها به انتخاب شده است 

                                                 
7  - identity adirement 
8  - moratorium 
9  - diffusion 
10  - foreclosure 
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  : ابزار پژوهش 

جمع آوري اطلاعات و داده ها يكي از مهمترين و حساس ترين مراحل يك پژوهش محسوب مي شود و به دليل ابـزاري كـه                         

  .براي جمع آوري اطلاعات مورد استفاده قرار گيرد بايستي از روايي واعتبار و صحت لازم برخوردار باشد 

نخستين آزموني است كه بـراي پايگـاه هويـت           )EOM-EIS(ترش يافته عيني پايگاه هويت من       آزمون گس )EOM-EIS(آزمون

 نفـري مـرد   86 سـاخت و آن را بـرروي يـك نمونـه     1966ساخته شده ، يك مصاحبه نيمه ساخت دار بود كه مارسـيا در سـال         

 هويت دستيابي ، تعليق ، ممانعت و پراكندگي         در اين آزمون چهار پايگاه    . دانشجوي ليسانس روانشناسي در آمريكا اعتبار يابي كرد       

  ) . 1966مارسيا ،(در سه حيطه ، شغلي ، ايدئولوژي مذهبي و ايدئولوژي سياسي مورد آزمون قرار مي گيرد 

آزمون مصاحبه پايگاه هويت مارسيا از آن زمان تاكنون در حوزه تحقيقات پايگاه هويت مورد استفاده قرار گرفتـه اسـت و در                       

ر هم از آن استفاده زيادي مي شود اما به دليل اينكه بسياري از تحقيقات امكان انجـام مـصاحبه بـاليني بـراي سـنجش                          حال حاض 

آدامز (  مدادكاغذي احساس شد     11پايگاه هويت فراهم نيست ، پس از ايجاد اين مصاحبه بزودي نياز به يك آزمون گزارش شخصي                

  ) .1999،نقل از آدامز،1979شي وفيچ  

وهش جداگانه انجام دادند تا نشان بدهند كه يك آزمون گزارش شخصي بهتر مي تواند ساخته شـود وپژوهـشگران و                     چهار پژ 

بر پايه اين فرض كه جـستجو و تعهـد يـك            . درمانگران را قادر سازد كه پايگاه هويت نوجوانان و بزرگسالان جوان را مشخص كنند             

                                                 
11  - self report 
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 نفـري از  48با استفاده از يك نمونه ) 12(ه نام آزمون عيني پايگاه هويت من  آزموني ب 1979در سال   . تلاش نسبتا آگاهانه است     

 آيتم بود و حيطه هاي شغل ، مذهب و سياست را بـراي چهـار پايگـاه هويـت در                     24دانشجويان كارشناسي ساخته شد كه داراي       

ون به هر آيتم در يك مقياس ليكـرت         آزم) اين حيطه ها همانهايي هستند كه در آزمون مصاحبه مارسيا آمده است             ( برمي گرفت   

  )1982 (1اين آزمون توسط گراتونت ، ثوربك ومير. درجه اي برحسب توافق و عدم توافق پاسخ مي داد6

  

  : شيوه اجرا

روش اجراي به اين صورت بود كه قبل از اجراي هر پرسشنامه دستورالعمل مربوط به آن براي ازمودنيها خوانده مي شـد و سـپس                         

  .استه مي شد كه با دقت به سوالات پاسخ دهنداز آنان خو

  :طرح پژوهش 

پژوهش علي مقايسه اي ،كه به آن پس رويدادي ، معطـوف            .  مقايسه اي استفاده شده است       –در مطالعه حاضر از روش علي       

  .به گذشته و علي پس از وقوع نيز گفته مي شود 

  

  :يافته ها توصيفي 
                                                 

12  - objective measure of Ego Identitiy status 
1 -Meyer 
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  :  تجزيه وتحليل توصيفي داده ها 

  : تجزيه وتحليل توصيفي داده ها از دو گروه شاهد وعادي بر اساس متغير هاي جنسيت و تاهل مي باشد.ف ال

  توزيع ميزان جنسيت گروه شاهد) 4-1(جدول

 گروه فراواني درصد  فراواني تراكمي

79/0  79/0  زن 55 

100 21/0  مرد 15 

 كل 70 100 

  توزيع ميزان تاهل گروه شاهد ) 4-2( جدول 

 گروه فراواني درصد  اني تراكميفراو

72 72/0  مجرد 50 

100 28/0  متاهل 20 

 كل 70 100 

 



__________________________________________________________________________________________  

11 

  توزيع ميزان جنسيت گروه غير شاهد) 4 -3(جدول 

 گروه فراواني درصد فراواني تراكمي

95/0  95/0  زن 66 

100 05/0  مرد 4 

 كل 70 100 

  

                                                        

  توزيع ميزان تاهل گروه غير شاهد) 4-4(جدول 

 گروه فراواني درصد  فراواني تراكمي

80/0  80/0  مجرد 56 

100 20/0  متاهل 14 

 كل 70 100 

  شاخص هاي آماري مركزي وپراكندگي در گروه شاهد و غير شاهد  در پايگاههاي هويت ) 4-5(جدول 
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خطاي 

استاندارد 

  ميانگين

انحراف 

  معيار
نميانگي تعداد    گروه 

پايگاه 

  هويت

  شاهد  70  46/50  89/7  /94

 غير شاهد 70 35/132/1189/46
  ممانعت

  شاهد  70  84/54  69/6  /80

 غير شاهد 70 14/52 10/121/9
 اغتشاش

  شاهد  70  74/60  28/6  /75

 غير شاهد 70 73/62 17/7 /86
  تعليق

  شاهد  70  77/60  50/7  /90

  غيرشاهد 70 61/63 57/7 /90
    دست يافته

  هويت  شاهد  70 52/1681/226  97/1
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 غير شاهد 68/240/2237/22570

  

  

  

  : تجزيه وتحليل استنباطي داده ها 

  :بررسي فرضيه ها 

  :فرضيه اول

  .  بين پايگاه هويت دانشجويان شاهد وعادي تفاوت وجود دارد-

  

  ويان شاهدوغيرشاهدتوافقي  فراواني پايگاه هاي هويت دانشج) 4-6(جدول

   

        جمع
  دست يافته تعليق ممانعت  اغتشاش

نوع پايگاه 

  هويت
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  گروه

  شاهد  15  22  15  18  70

70  11  22  21  16  
غيرشاه

  د

  جمع  31  43  37  29  140

  

  محاسبه مجذوركاي درطرح دومتغيري) 4-6(جدول

(O-E)2 

E 

(O-

E)2 

 

O-E  فراواني

 موردانتظار

a)(E) ( 

فراواني 

مشاهده 

(O)شده

ستون 

پايگاه هاي 

  هويت

  گروه

  شاهد  دست يافته  15  5/15  -5/0 25/0  016/0
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  شاهد  تعليق  22  5/21  5/0 25/0  011/0

  شاهد  ممانعت  16  5/18  -5/2 25/6  33/0

39/1  25/

20  

  شاهد  اغتشاش  19  5/14  5/4

  غيرشاهد  دست يافته  16  5/15  5/0 25/0  016/0

  غيرشاهد  تعليق  21  5/21  -5/0 25/0  011/0

  غيرشاهد  ممانعت  21  5/18  5/2 25/6  33/0

53/1  72/

16  

  غيرشاهد  اغتشاش  10  5/14  -5/4

  جمع            302/3

  

  3)=1-4)(2-1( df=  

  X2) 05/0 و 3 =(84/12                                                                           كاي بحراني 
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شده  كاي مشاهده   X2 =  302/3   

  :نتيجه گيري 

ازمجذوركاي بحراني كمتر مي باشد ،فرضيه صفرتأييد مـي         ) 302/3(چون مقدارمجذور كاي مشاهده شده درجدول     

پـس   .بدين ترتيب نتيجه گرفته مي شود كه حضور يا عدم حضور پدر در دست يابي به هويت ارتباطي نـدارد . گردد 

 هويت بين فرزندان شاهدوغيرشاهدتفاوتي مشاهده نمي شود و فرضيه مـا رد             نتيجه گرفته مي شود دردست يابي به      

  . مي شود

  :فرضيه دوم

  . بين پايگاه هويت دانشجويان شاهد با وضعيت تاهل آنها رابطه وجود دارد

  توافقي  فراواني پايگاه هاي هويت دانشجويان شاهد مجرد و متاهل ) 4-7(جدول

   

        جمع
  دست يافته تعليق ممانعت  اغتشاش

نوع پايگاه 

  هويت

            

  گروه
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  شاهد مجرد  12  15  10  13  50

  شاهد متاهل  3  7  5  5  20

  جمع  15  22  15  18  70

  محاسبه مجذوركاي درطرح دومتغيري) 4-8(جدول

(O-E)2 

E 

(O-

E)2 

 

O-E  فراواني

 موردانتظار

a)(E) ( 

فراواني 

مشاهده 

(O)شده

ستون 

پايگاه هاي 

  هويت

  روهگ

 شاهد مجرد   دست يافته  12  71/10  29/1 66/1  15/0

 شاهد مجرد  تعليق  15  71/15  -71/0 50/0  031/0

 شاهد مجرد   ممانعت  10  71/10  -71/0 50/0  046/0

75/1  022/

0  

 شاهد مجرد   اغتشاش  13  85/12  15/0
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شاهد   دست يافته  3  28/4  -28/1 63/0  38/0

  متاهل 

شاهد   قتعلي  7  28/6  72/0 52/0  082/0

  متاهل 

شاهد   ممانعت  5  28/4  -72/0 52/0  12/0

  متاهل 

81/3  019

6/0  

شاهد   اغتشاش  5  14/5  -14/0

  متاهل 

369/3              

3) =1-4)(2-1( df= 

  )=X2    05/0و 3= ( 7كاي بحراني                    

  X2 =    369/6كاي مشاهده شده                    

  :نتيجه گيري 
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بـدين  . ازمجذوركاي بحراني كمتر مي باشد ،فرضيه صفرتأييد مي گـردد           ) 369/6(مجذور كاي مشاهده شده درجدول    چون مقدار 

ترتيب نتيجه گرفته مي شود كه شواهد كافي براي اينكه ارتباط بين  مجرد و متاهل بودن دانشجويان شاهد  با پايگاه هويت وجود                        

دانشجويان شاهد مجرد و شاهد متاهل تفاوتي مشاهده  نمي شـود و فرضـيه مـا رد                  در نتيجه در دستيابي پايگاه هويت بين        .ندارد  

  . مي شود
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  : فرضيه سوم

  .بين پايگاه هويت دانشجويان شاهد با جنسيت آنان رابطه وجود دارد

  توافقي  فراواني پايگاه هاي هويت دانشجويان دختر و پسر شاهد ) 4-9(جدول

   

        جمع
  ست يافتهد تعليق ممانعت  اغتشاش

نوع پايگاه 

  هويت

            

  گروه

  دخترشاهد   11  16  13  15  55

  پسر شاهد  4  6  2  3  15

  جمع  15  22  15  18  70

  محاسبه مجذوركاي درطرح دو متغيري) 4- 10(جدول

(O-E)2 (O-

E)2 

O-E   هگروستون فراواني فراواني  
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E  موردانتظار 

a)(E) ( 

مشاهده 

(O)شده

پايگاه هاي 

  هويت

 دختر شاهد  دست يافته  11  78/11  -78/0 60/0  050/0

 دختر شاهد  تعليق  16  28/17  -28/1 63/1  094/0

 دختر شاهد  ممانعت  13  78/11  22/1 48/1  12/0

  دخترشاهد  اغتشاش  15  14/14  86/0 73/0  051/0

  پسر شاهد  دست يافته  4  21/3  79/0 62/0  193/0

  پسرشاهد  تعليق  6  71/4  29/1 66/1  352/0

  پسرشاهد  ممانعت  2  21/3  -21/1 46/1  45/0

  پسرشاهد  اغتشاش  3  85/3  -85/0 72/0  187/0

497/1              

3) =1-4)(2-1( df= 
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  X2/ ) =   050   و3= (7/ 81كاي بحراني           

  X2 = 497/1كاي مشاهده شده                     

  :نتيجه گيري 

بدين . ازمجذوركاي بحراني كمتر مي باشد ، فرضيه صفرتأييد مي گردد           ) 497/1دولج( چون مقدارمجذور كاي مشاهده شده در       

بـدين  . ترتيب نتيجه گرفته مي شود كه بين دانشجويان پسر شاهد ودختر شاهد در دست يابي به پايگاه هويت تفاوت وجود ندارد                    

  ..ترتيب فرض صفر تاييد و فرض محقق رد مي شود 
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   براي پايگاههاي هويتtتحليل استنباطي آزمونتجزيه ) 4- 11( جدول

  

t-test for Eqality of means   

آور
بر دفا

ن 
تري

يش
ب

ن 
تري

كم

رد 
ندا
ستا

ي ا
خطا

نها
نگي

ميا
ري 
ادا
معن

ح 
سط

  

دي
زا آ

جه 
در

  

t
ده
ه ش

سب
حا
 م

  

ري
ادا
معن

  

F
ده
ه ش

سب
حا
 م

  

 

83/6 31/  65/1 57/3 32/0  
1

38  

165/

2  
005/  

308/

8  

واريانسهاي 

  برابر

84/6

 

31/ 

 

65/1

57/3 
 

32/0 

 

251/

132 

 

165/

2 

واريانسهاي   

  نابرابر

زودر

 س

39/5 11/1   

36/1

  

  

70/2

  

  

049/ 

  

  

138 

  

  

985/

1 

076/  203/

3  

واريانسهاي 

  برابر
سردر

  گم
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39/558/8 36/170/249/0 
961/

125 

985/

1 
  

انسهاي واري

  نابرابر

27/  
24/4

-  
14/1 

99/1

-  
84/  

  

138 

  

  

743/

1- 

  

402/  706/  

وارياتسهاي 

  برابر

27/  
24/4

- 
14/1

99/1

- 

 

84/0 
652/

135 

743/

1- 
  

واريانسهاي 

  نابرابر

  معوق

32/- 36/5

-  

  

27/1

  

84/2

-  

  

027/ 

  

138    

322/

2- 

730/  119/  

واريانسهاي 

  موفق   برابر
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32/-
36/5

- 
27/1

84/2

- 
027/ 

990/

137 

322/

2- 
  

واريانسهاي 

  نابرابر
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  :فرضيه چهارم 

  . بين پايگاه هويت موفق دانشجويان شاهد و عادي تفاوت وجود دارد -

براورد 

  %95فاصله 

خطاي 

استاندار

  د

تفاضل 

بين دو 

  ميانگين

اختلاف 

  ميانگين

سطح 

 معناداري

درجه 

  آزادي

T حاسبه

 شده

معنادا

 ري

fمحاس

  به شده
  هويت

بيش

  ينتر

  مقدار

كمترين 

  مقدار

32-

/0  

36/

5-  

36/5-   27/1  027/0 139  
23/

2-  

730

/  
119/  

واريانس

هاي 

  برابر
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32-  
36/

5-  

  

36/5-  

27

/1  

      

84/2-  

990/

137  

23

2/2  
    

واريانس

هاي 

  نابرابر

  :نتيجه گيري 

 مي باشد و كمتـر از       027/0 برابر با    t مي باشد ، چون سطح معناداري آزمون       -232/2 محاسبه شده برابر با      tدر اين فرضيه    

 مي باشد تفاوت معنادار آماري وجود دارد و از آنجا كه ميانگين گروه غير شاهد بيشتر از شاهد مي باشد هويت دست يافتـه                     05/0

مي توان گفت دانشجويان عادي در دستيابي به پايگاه هويت دست يافته از             پس  . در دانشجويان غير شاهد بيشتر مشاهده مي شود       

  . دانشجويان شاهد موفق تر هستند و فرضيه ما تاييد مي شود 

  :فرضيه پنجم 

براورد فاصله 

95%  

خطاي

  استاندارد

ــل  تفاضـ

ــين دو  بـ

اختلاف 

  ميانگين

سطح 

معناد

  اري

درجه 

آزاد

  ي

t 

محا

سبه 

 شده

معنادار

 ي

f 

محاس

  ه شدهب

  هويت
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  ميانگين

  يشترين

  مقدار

كمترين 

  مقدار

      27/  24/4-  

14/

1  
99/1-  084/ 138  

743/

1-  
402/  706/  

واريانسهاي 

  برابر

      27/  24/4-  
14/

1  
99/1-  084/ 

652/

135  

743/

1-  
    

واريانسهاي 

  نابرابر

  .بين پايگاه هويت معوق دانشجويان شاهد وعادي تفاوت وجود دارد 

  :ي نتيجه گير

 مي باشد و بيـشتر از      084/0 برابر با    t مي باشد چون سطح معناداري آزمون        -743/1 محاسبه شده برابر با      tدر اين فرضيه    

  .  است لذا بين اين دو متغير در دو گروه شاهد و غير شاهد تفاوت معنا داري وجودندارد 05/0

پـس بـدين    .  دانشجويان شاهد و عادي تفاوتي وجود نـدارد        لذا مي توان نتيجه گرفت در دستيابي به پايگاه هويت معوق بين           

  . ترتيب فرضيه محقق رد مي شود
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  :فرضيه ششم 

  . بين پايگاه هويت سردرگم دانشجويان شاهد وعادي تفاوت وجود دارد

براورد فاصله 

95%  

خطاي 

  استاندارد

ــل   تفاضـ

بــــين دو 

  ميانگين

اختلاف 

  ميانگين

  سطح 

  معناداري
  درجه آزادي

 T حاسبه

 شده
 معناداري

   

f محاسبه

شده 

  هويت

  بيشترين

   مقدار

  كمترين

   مقدار

39/

5  

11/

1  

36/

1  

70/

2  

04

9/  
138  

985

/1  

07

6/  

203

/3  

واريانسها

  ي برابر

39/

5  

85/

8  

36/

1  

70/

2  

04

9/  

961/

125  

985

/1  
    

واريانسها

  ي نابرابر
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  :نتيجه گيري 

مـي باشـد و     % 49 برابر بـا     t مي باشد ، چون سطح معنا داري آزمون          165/2 محاسبه شده در متغير اغتشاش برابر        t چون  

 است ، لذا بين اين دو متغير در هر دو گروه شاهد تفاوت معناداري وجود دارد ، و لذا چـون ميـانگين گـروه شـاهد                            05/0كمتر از   

  . از گروه غير شاهد مي باشد مي باشد گروه شاهد در سردرگم بيشتر 84/54بيشتر مي باشد ميانگين گروه شاهد برابر با 

بدين ترتيب فرضيه محقـق بـه       . پس دانشجويان شاهد در دستيابي به اين پايگاه بيشترين از دانشجويان غير شاهد قرار دارند              

  . اثبات مي رسد

  : فرضيه هفتم

  . بين پايگاه هويت زودرس دانشجويان شاهد و عادي تفاوت وجود دارد -

ــله   ــرآورد فاص ب

95%  

خطاي 

  دارداستان

تفاضل 

بين دو 

  ميانگين

اختلاف 

  ميانگين

  سطح

  معناداري

درجه 

  آزادي

T محاسبه 

 شده

معنادار

 ي

 F 

محاسبه 

  شده 

  هويت
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  بيشترين

  مقدار

كمترين 

  مقدار

83/

6  

3

1/  

65/

1  

57/

3  

03

2/  

13

8  

165/

2  

005/

0  

308/

8  

واريانسها

  ي برابر

84/

6  

3

1/  

65/

1  

57/

3  

57/

3  

251/

123  

216

5  
    

واريانسها

  ي نابرابر

  

  :نتيجه گيري

  t     چون سطح معني داري آزمون      . مي باشد    985/1محاسبه شده برابر باt    مي باشد   05/0مي باشد وكمتر از     / 032 برابر با 

، لذا بين متغيرهاي در دو گروه شاهد و غير شاهد تفاوت معنادار آماري وجود دارد، در زودرس چون ميانگين گروه غير شاهد برابر                        

 مي باشد  و بيشتر از گروه شاهد مي باشد ، آنها در دستيابي به اين پايگاه موفق تر از دانشجويان شاهد هستند ، بـدين                           89/46با  

  . صورت فرضيه محقق اثبات مي شود
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  :بحث و بررسي نتايج 

ده نمـي شـود پـس مـي         نتايج در اين پژوهش نشان داد كه در دستيابي به هويت بين دانشجويان شاهد و غير شاهد تفاوتي مشاه                  

توان نتيجه گرفت كـه حـضور پـدر در رسـيدن بـه خـود هويـت تفـاوت چنـداني نـدارد و همخـواني نزديكـي بـا تحقيقـاتي كـه                    

درخصوص فرزنداني كه يكي از والدين خود را از دست داده بودنـداين نتيجـه بدسـت آمـد كـه تفـاوت معنـاداري                       )1981(پاريش

با عنـوان بررسـي انـسجام و    ) 1382محمد رضا رزمي ، ( د ديگر نداشت همچنين در تحقيق هويت با افرا  ,خويشتن,دررابطه با خود  

انعطاف پذيري خانواده و شكل گيري هويت در نوجوانان به اين نتيجه دست يافتند كه انسجام و انعطاف پذيري خانواده بـه گونـه                        

اوتهايي در زمينه جنسيت و غيبت پدر و تاثير آن انجام           معني داري در شكل گيري هويت نوجوانان دختر و پسر تاثير دارد البته تف             

درفرضيه دوم كه بين پايگاه هويـت دانـشجويان شـاهد بـا وضـعيت               ) .1984بيلر ، (شده كه تفاوتهاي چنداني گزارش نشده است        

ودن دانشجو بـا پايگـاه      اين نتيجه گرفته شد كه شواهد كافي براي اينكه ارتباط بين  مجرد و متاهل ب               . تاهل آنها رابطه وجود  دارد     

در اين زمينه تحقيقي كه  تاثير تاهل را بر هويت مورد سنجش قرار دهد انجام نشده است لذا نمي توان نتـايج                       .هويت وجود ندارد    

در فرضيه سوم بين  پايگاه هويت دانشجويان شاهد با جنـسيت آنـان              . اين فرضيه را مورد ارزيابي و در نهايت مورد استناد قرار داد           

اين نتيجه گرفته شد كه بين دانشجويان پسر شاهد ودختر شاهد در دست يابي به پايگـاه هويـت تفـاوت وجـود                       . ابطه وجود دارد  ر

در تضاد مي باشد در آن تحقيق تفاوت معنا داري از لحاظ جنـسيت و تـاثير              ) 2005(نتايج اين تحقيق با تحقيق آني كيت        .ندارد  

انجام شـده حـاكي از تفـاوت جنـسيت در نـوع              ) 1382( ق ديگر كه توسط اشرف مظلوم       در تحقي . آن بر هويت بدست آمده بود     
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پايگاه هويت مي باشد البته در اين تحقيق باتوجه به بررسي انجام شده در گروه شاه انجام پذيرفته است ودر دستيابي به بعـضي از                         

 تفاسير نتايج اين فرضيه را نمي توان به جامعـه ديگـر             با اين . پايگاه هويت تفاوت وجود داشته جاي تامل وبررسي بيشتر مي طلبد          

  .مورد بررسي قرار گيرد ... تعميم داد و بايد عوامل ديگر از جمله تحصيلات مادر ، عوامل حمايتي و 

بـين دو گـروه شـاهد و غيـر شـاهد تفـاوت              . درفرضيه چهارم بين پايگاه هويت موفق دانشجويان شاهد وعادي تفاوت وجـود دارد            .

ار آماري وجود داشت و براي افراد موفق به هويت قدرت انعطاف توصيف كننده روش ارتباط اين افراد بـا جهـان اسـت آنـان                          معناد

اگر در معرض تغييرات ناگهاني محـيط       . متفكر درون نگر هستند و تحت تاثير استرس از نظر شناختي عملكرد  بسيار خوبي دارند                 

اين افراد بـه نـدرت بـراي درمـان روانـي            . وخ طبعي دارند و پذيراي تجارب جديد هستند         حس ش . قرار گيرند ، خود را نمي بازند        

حل مباحث هويت نياز به مداخلات درماني را نا محتمل مي كنـد و احتمـال بيـشتري دارد كـه در جـستجوي                        . مراجعه مي كنند    

امـا ممكـن    . تحمل مي كنند زمان محدودي دارد     رشد بيشتري باشند يا تجارب تعليم و تربيت را جستجو كنند بحرانهايي كه آنها               

موقعيتهاي تربيتي براي آنان بايد فرصتهايي را براي بصيرت و          .است در شرايط بحران نياز به مشاوره كوتاه مدت گرايش پيدا كنند             

، به استعداد فرد    جستجو فراهم كند ،  به استعداد فرد فرصت دهد كه ظهور يابد  فرصتهايي را براي بصيرت و جستجو فراهم كند                       

درفرضيه پنجم بـين پايگـاه هويـت        ) .1987مارسيا ،   (فرصت دهد كه ظهور بايد و به مسير نقشهاي اجتماعي واقعي هدايت شود              

اين پايگاه  . لذا در دستيابي به هويت معوق هر دو گروه در شرايط يكسان مي باشد             .معوق دانشجويان شاهد عادي تفاوت وجود دارد      

اين افراد در حال جستجوي هويت و يا در حل بحران هويت به سـر مـي                 .  رسيدن به يك هويت ثابت مي باشد       پيش درآمدي براي  

درفرضـيه شـشم بـين پايگـاه        .تحقيقي كه حاكي از تفاوت حضور پدر در دستيابي به هويت معوق باشد مشاهده نشده اسـت                  . برند

ن متغيرها در دو گروه شاهد و عادي تفـاوت معنـا داري آمـاري               بين اي .هويت سردرگم دانشجويان شاهد و عادي تفاوت وجود دارد        
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و چون ميانگين گروه شاهد بيشتر از گروه غير شاهد مي باشد ، گروه شاهد در دستيابي به هويت سـردرگم بيـشتر  از                         . وجود دارد 

ر پـايينترين پايگـاه رشـدي       اين فرضيه مويد اين مطلب مهم مي باشد كه تعدادي از فرزنـدان شـاهد د               .گروه غير شاهد  مي باشند     

) 1382(نتايج اين فرضيه با تحقيـق آقـاي رزمـي           . و بايد عوامل تاثير گذار در اين زمينه مورد بررسي قرار گيرد           . هويت قرار دارند  

انطباق دارد چرا كه در آن تحقيق نشان داده شد كه انسجام و انعطاف پذيري خانواده در شكل گيري هويت و تعيين پايگاه هويـت     

نتايج اين فرضيه بيانگر اين مهم مي باشد كه گر چه عدم حضور پدر در دستيابي به هويت كلي تـاثير                     . نقش تعيين كننده اي دارد    

براي افراد دچار پراكندگي هويت اين      . چنداني ندارد اما در طي مراحل رشدي هويت و پايگاههاي مختلف هويت تاثير بسزايي دارد              

جهت معيني در زندگي متعهد نشده است او نه در مورد يك شغل تصميم گرفته و نـه راجـع بـه آن                       پايگاه فردي است كه به هيچ       

اين پايگاه گسترده ترين دامنه آسيب شناسي اجتماعي را نشان مي دهد كه دربرگيرنده افرادي است كه در                  . مشغوليت ذهني دارد  

ر ايـن تحقيـق پايگـاه هويـت زودرس دانـشجويان شـاهد و       ودر فرضيه آخ. . پيدا كردن يك جايگاه اجتماعي دچار مشكل هستند  

و چون ميانگين گروه غيـر شـاهد        .بين اين متغيرها در دو گروه شاهد و عادي تفاوت معناداري وجود دارد            .عادي تفاوت وجود دارد     

  .  شاهد مي باشد بيشتر از گروه شاهد مي باشد ، لذا در دانشجويان غير شاهد در پايگاه هويت ممانعت بيشتر از دانشجويان

انجام داده مطابقت مي كند نتايج آن تحقيق بيانگر آن است كه افراد             ) 1985(نتايج اين تحقيق با پژوهشي كه توسط آدامز         

در پايگاه هويت ممانعت نسبت به ساير پايگاههاي هويت روابط نسبتا نزديكي با والدين دارند و حتي به آنها اجازه مي دهند كه در                        

آدامز و  ( و در اين مورد كساني كه هر دوي والدين آنها زنده مي باشند بيشتر مصداق پيدا مي كند                   . ميم گيري كنند    موردشان تص 

  . لذا با توجه به نبود پدر در خانواده دانشجويان شاهد آنها در اين پايگاه كمتر قرار دارند) . 1985ديگران ، 
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اعتقـادات او يـا بـي اعتقـادي         . مي شود كه ديگران برايش تدارك ديده انـد        افراد واقع در پايگاه ممانعت دارد آن چيزي واقع          

شخـصيت  . تجارب دانشكده فقـط در خـدمت تـصديق عقايـد كـودكي اش هـستند                 . هايش در معني وام گرفته از پدرش هستند         

ترس و تهديد سـختي مـي       متحجري دارد و اگر با موقعيتي مواجه شود كه ارزشهاي والدين در آن كارايي نداشته باشند ، احساس                   

با اين حال در بعضي از محـيط        . آنها شاد هستند و به طور كوته بينانه اي از خود رضايت دارند و عقايدشان اقتدار گرا هستند                 . كند

در اين محيط هـا ايـن افـراد بـراي           . ها كه ارزشهاي عمومي ضرورت بقا شمرده است اين پايگاه، سازشكارترين پايگاه هويت است               

ت درماني بيش از ساير پايگاهها مورد غفلت قرار مي گيرند و بسياري حتي ضرورتي براي مداخلـه درمـاني  در مـورد ايـن                          مداخلا

  .پايگاه قائل نيستند

   

  منابع فارسي 

 آمـوزش پـروش     15بررسي عوامل موثر بر شكل گيري هويت دانش آموزان منطقه           ) . 1381.( آلمال ، فرنگيس     -

  . رشناسي ارشد چاپ نشده ، دانشگاه تهران پايان نامه كا  .تهران

هويـت در دانـشجويان رشـته       مقايسه ميزان اضطراب در پايگاههاي      ).1378. ( آقامحمديان ،حميدرضا،وشيخ روحاني ،سعيد    -
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  . تربيت معلم تهران 

مطالعه موردي  ( بررسي عوامل موثر در شكل گيري هويت اجتماعي ، فرهنگي نوجوانان            ) . 1379. ( پور جبلي ، ربابـه       -
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